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FILZKVEEL

Vereinszeitung
des Tennis-Club SV Helfendorf

AM SONNTAG 11 UHR

 IN HELFENDORF

Tennisinformationen



Termine 2025

26.04. Aktionstag ,,Deutschland spielt Tennis*
Saisonauftakt mit Auftaktfeier

03.05. Beginn Medenrunde

10.05.2025 Tag der Vereine
in Aying von 14:00 bis 18:00 Uhr

24.05.2025 Sport-Cup

26.7.2025 Sommerfest

02.08. — 04.08. Jugend Trainingscamp

27.09.2025 Flutlichttennis & Party fur Kinder




DIE FILZTKUGEL

Bericht Spartenleitung

Liebe Mitglieder,

als erstes mochte ich Danke sagen, speziell an Julia und Saskia und allen
die dazu beitragen, dass wir seit nun mehr 25 Jahren eine Filzkugel
haben.

Matthias Haslauer hatte dazu die ldee und war auch der erste
Herausgeber der Filzkugel die im April 2000 erschien. Wir starteten mit
einem 8-seitigen Heft und seitdem ist die Filzkugel stdndig dicker, bunter
und vielfaltiger geworden.




Mittlerweile sind wir zusétzlich bei Instagram vertreten und haben eine
tolle Homepage womit wir uns noch besser prasentieren und Euch
informieren kdnnen.

Was hat sich ereignet seit der letzten Ausgabe im September 2024?

Das 2. Hobby-Mixturnier hat im September stattgefunden. Ausgerichtet
wurde es dieses Mal von den Hobby-Damen. Alle hatten viel Spal? und
der Ehrgeiz zu gewinnen war sehr groR.

Am 26.10. wurden die Platze eingemottet, Platz 3 haben wir wie letztes
Jahr noch offengelassen.
Es wurden noch 25 Stunden bis 20.11. gespielt.

Am Samstag 09.11. hatten wir unsere Abschlussfeier in Kleinhelfendorf
im Gasthaus Oswald. Ca. 20 Mitglieder haben in gemdutlicher
Atmosphére einen schénen Abend mit Gespréchen ber die vergangene
Saison verbracht.

Zum Jahresausklang trafen wir uns dann noch am 7.12. auf unserem
Weihnachtsmarkt, bei Gluhwein, Grillwurst und heilsem Eierlikor.
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Damit die neue Saison wieder glatt verlauft, beginnt die Planung der
Spartenleitung im November. Es ist zu klaren, welche Mannschaften
konnen gemeldet werden, wie viele Spielerinnen und Spieler stehen zur
Verfugung und wer Gbernimmt die Leitung der Mannschaften (speziell
bei der Jugend wichtig). Welches Budget, Anschaffungen benétigen wir,
welche Projekte kénnen wir realisieren. Ab Februar und Mdrz missen
dann die Spielerinnen und Spieler fir die jeweiligen Mannschaften
festgelegt und an den BTV gemeldet werden.

Die neue Ballmaschine wurde sehr gut angenommen und hdufig
eingesetzt.

Unsere Vereinsbekleidung ist leider ausgelaufen. Es gibt noch
Restbestdnde, die ihr beim Stijn erfragen konnt. Die neue Head
Kollektion ist leider nicht mehr so ansprechend, so dass wir diese nicht
einsetzen werden. Eine alternative Kollektion haben wir noch nicht
ausgewahlt und werden wir vom zukiinftigen Bedarf abh&ngig machen.

Ich bin immer
fiir Sie da.
Und betreue Sie kompetent

in allen Versicherungs- und
Finanzfragen.

cmm— Hauptagentur
Hermann Mayerl
Rosenheimer Str. 14, 85653 Aying
Tel 08095 87 54 240
~. hermann.mayerl@ergo.de
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DIE FILZTKUGEL

Am Dienstag, den 18. Marz 2025 um 19:30 Uhr fand die
Jahreshauptversammlung im Tennishaus statt. Anwesend waren leider
nur 19 Mitglieder.

Am 15.3. war der erste Arbeitseinsatz um Platze und Anlage herzurichten
und sauber zu machen. Es waren sehr viele Mitglieder von klein bis grof3
dabei und wir konnten auf alle 4 Platze Sand auftragen und abziehen.
Auch die AuRenanlage und das Tennishaus inklusive Dach wurden
sauber gemacht. An den folgenden Wochenenden werden je nach
Wetterlage die Restarbeiten durchgefihrt, damit dem Saisonstart nichts
mehr im Wege steht.

Pizzeria

Ul

Grasser Strafle 9 - 85653 GrofRhelfendorf
Tel. 08095-873305

Montag Ruhetag
Dienstag 17.00 - 21.30 Uhr
Mittwoch und Donnerstag 11.00 - 14.00 Uhr und 17.00 - 21.30 Uhr
Freitag 17.00 - 22.00 Uhr

Samstag 17.00 - 22.00 Uhr
Sonntag 11.30 - 14.30 Uhr und 17.00 - 21.30 Uhr

6@6
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Die Nachfrage fur die Teilnahme an den Mannschaftsspielen ist
weiterhin sehr grol3, so dass wir heuer 6 Erwachsenenmannschaften und
4 Kinder- / Jugendmannschaften angemeldet haben. Zusétzlich noch 2
Kindermannschaften zusammen mit TC Aying.

Unser Training wird hauptsachlich wieder von der Tennisschule
AignerKarner bei uns organisiert und durchgefthrt. Ihr kénnt Euch bei
Bedarf auch an die Tennisschule / Trainer wenden um Trainerstunden zu
buchen. Zusétzlich hat sich Bernhard Bruck bereiterklart, den
Tennistrainerschein zu machen und er wird auch Training fir Kinder und
Erwachsene anbieten. Vielen Dank Bernie.

Es wird wahrscheinlich am Anfang der Saison wieder knapp werden mit
freien Platzen. Auf Grund der groRen Anzahl an Mannschaften die wir
haben, sind schon viele Stunden fur die Mannschaftstrainings fixiert. Der
Vorteil dabei ist, viele Mitglieder sind in Mannschaften oder Hobby-
gruppen organisiert, so dass die freien Spielzeiten, von den Freizeit-
spielern genitzt werden kénnen. Wir haben neu geregelt, dass wenn
Trainingsstunden nicht geniitzt werden, die Platze dann so frih als
maoglich freigegeben werden. Also bitte bei Bedarf auch kurzfristig im
Courtbooking priifen, ob Platze frei sind. Des Weiteren kann auf einem
gebuchten Platz gespielt werden, wenn dieser 10 Minuten nach der
gebuchten Stunde noch frei ist. Weiterhin werden wir auch die
Donnerstagsrunde weiterfihren und dafiir 2 Platze reservieren. Damit
wollen wir die Gemeinschaft und das Kennenlernen fordern und hoffen,
dass diese Moglichkeit besser angenommen wird. Dazu gibt es auch eine
WhatsApp Gruppe um das Zusammenkommen einfacher zu machen.



Mitgliederstand zum 31.12.2024

Mitglieder 31.12.24 mannlich weiblich Summe Jahre
geb. ab 2019 1 0 1 6
geb. 2011-2018 34 29 63 7-14
geb. 2007-2010 6 9 15 15- 18
geb. 1998-2006 12 7 17 19-27
geb. 1984-1997 17 14 31 28-41
geb. 1964-1983 36 41 77 42 -61
geb. vor 1964 24 17 41 >61
Summe 130 115 245 plus 5%

Wir haben in den letzten Jahren eine sehr tolle Entwicklung gemacht und
unseren Zielen, den Mitgliederstand zu erhéhen, speziell in den
Bereichen Kinder, Jugend und Familien, schon sehr nahegekommen.

sind

Hiermit mochte ich unsere Neumitglieder herzlich begriifRen und hoffe,
dass lhr Euch schnell in der Tennissparte wohl fiihlt und viel SpaR haben
werdet. Alle Ansprechpartner und deren Kontaktdaten findet Ihr auf der

letzten Seite.

Stefan Baumler
Schreinermeister

Mobel - Tuiren - Fenster
Innenausbau - Parkettboden

Adresse: Kleinhelfendorf 16 85653 Aying
Telefon: 0170 9357426
E-Mail: stbaeumler@t-online.de
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Unsere Projektgruppen Marketing und Infrastruktur haben auch schon
einiges in der Planung, so wird der Saisonauftakt von der
Marketinggruppe organisiert (wer sich daran beteiligen méchte, wendet
sich bitte an Christina Bankus). Die Infrastrukturgruppe wird einen neuen
Geréteschuppen am Tennishaus bauen, daflir werden Helfer bendtigt,
bitte wendet Euch dazu an Uwe Kurzweg. In beiden Fallen kdnnen
Arbeitsstunden abgerechnet werden.

Gerne nehmen wir Anregungen, Verbesserungen, Anderungen auf.
Wendet Euch dazu bitte an die Mitglieder der Spartenleitung.

Jetzt wiinsche ich uns allen eine schéne Tennissaison, viele Sonnentage,
nur Siege, Spal, Ehrgeiz und viel Freude beim Tennisspielen. Ich
winsche mir noch, dass viele Freundschaften bei Jung und Alt entstehen
und das unsere Neumitglieder schnell integriert werden.

Vielen Dank an alle Werbetrager fur Ihre Unterstiitzung, ohne die wiirde
diese Filzkugel auch nicht bestehen kdnnen. Bitte liebe Mitglieder
unterstiitzt auch Ihr unsere Werbetrager. Danke, eure Spartenleitung
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Reling

GroRe Auswahl an
Tennisballen zum
Bestpreis

Schuhe
von K-Swiss
& HEAD

Die neuesten
Taschen
& Rucksaclke

Professionellen Besaitungsservice 7
auf einer der modernsten
Besaitungsmaschinen
dieser Welt

_ Dein Tennisspezialist
in Bruckmuhl

A TENNIS Reling - Sudetenstr. 57 - 83052 Bruckmuhl
» Hotline 0176/533413 23 - info@tennis-reling.de

Offnungszeiten: Mi, Do, Fr 15% bis 18% Uhr, Sa. 9% bis 12% Uhr




ANZEIGE

Weiter steigende E-Bike
Begeisterung

An E-Bikes fiihrt kaum noch ein Weg vorbei.
Kein Wunder, wenn man bedenkt, wie
wichtig die Themen Nachhaltigkeit und
Umweltschutz mittlerweile geworden sind. Im
Vergleich zu vor 10 Jahren sind die heutigen
E-Bikes um ein Vielfaches leistungsstirker,
effizienter, ausdauernder und technisch
wesentlich ausgereifter.

Sepp Hupfauer von HUPFIS e-mobile
berichtet aus seiner langjiahrigen Erfahrung:

.. Was bei den E-Bike-Antrieben heute
moglich ist, ist schon faszinierend. Die Akku-
Laufzeiten wurden inzwischen ausreichend
lange, die Ladezeiten kiirzer, die Akkus
zudem sicherer und die Anfilligkeit praktisch
eliminiert. Die heutigen Antriebe sind
ausreichend kriftig, fast lautlos, reagieren viel
besser und haben keinen Tretwiderstand,
wenn sie ausgeschaltet sind.** Kein Wunder
also, dass bereits sehr viele Radlfahrer auf ein
E-Bike umgestiegen sind.

Spiirbare Unterschiede

Der Spezialist fiir E-Bikes bezieht sich mit
der Aussage ,.heutige E-Bike-Antriebe* auf
die neue Generation Elektromotoren, welche
die Hersteller fiir die Saison 2025
weiterentwickelt haben. Was uns an den
BOSCH SMART Systemen am besten gefillt
ist, dass die Kunden auswihlen kénnen, ob
der Antrieb zum Beispiel fiir leichtere und
weniger bergige Touren sehr leise, laufleicht
mit angenehmer Beschleunigung und Batterie

schonend sein soll, oder fiir lingere Touren
und auch Gfter iiber starke Steigungen mit
aggressiver und hoher Beschleunigungskraft
bei etwas hoherem Batterieverbrauch
gewtinscht wird. Auch kénnen Batterien mit
unterschiedlicher Reichweite ausgewihlt
werden.

Hilfe bei der richtigen Auswahl

‘Wer sich unsicher ist, welcher Rahmen und
Antrieb und welche Bereifung oder
Ausstattung insgesamt fiir das E-Bike ideal
sind, der findet bei HUPFIS e-mobile
kompetente Beratung mit inzwischen tiber
15jahriger E-Bike-Erfahrung. ,.Im
Kundengesprich stehen die Anspriiche,
Wiinsche und Fahrgewohnheiten des Kunden
im Vordergrund. Wir achten genauestens
darauf, dass der Kunde ein E-Bike findet,
welches seine Kriterien erfiillt, nicht nur in
Bezug auf Motorstirke und Batterie-
Reichweite. Und dabei helfen wir den Kunden
herauszufinden, was ihnen wichtig ist. Auch
besondere Anspriiche wie z. B.
Bremsverhalten, Schaltungsart, Ergonomie,
Allgemeinausstattung oder die Art des
Federkomforts kénnen dabei bedient werden.

‘Wenn Sie also ein neues Ebike anschaffen
wollen, sind sie bei HUPFIS e-mobile in
Feldkirchen-Westerham bestens aufgehoben
und werden ausfiihrlich beraten.

Ein Besuch lohnt sich zu den iiblichen
Geschiiftszeiten, oder nehmen Sie einfach
telefonisch Kontakt auf unter der Rufniummer:
08063 2411050.

Start in den Friihling 2025!

Jetzt grofe Auswahl an neuen und gebrauchten Ebikes!
Besuchen Sie uns zur unverbindlichen Probefahrt!

___——~_HUPFIS e-mobile

Wir bieten: -
+ Beratung, Service, Verkauf 83620 Feldolling = 08063/2411050

« Reparatur, Ersaizisile, Wartung ~ VAJENEr St 3« www.hupfis.de
» Garantieleistungen, Zubehdr Mo, Do, Fr von 14 bis 18 Uhr - Sa von 9 bis 12 Uhr

Beratung - Service - Verkauf - Reparatur - Ersatzteile
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Anregungen fir alle
Damit unsere Tennissparte gut funktioniert

Dies sollten ALLE beherzigen und anwenden
Bitte helft einfach ALLE mit!

e Tennishaus (Terrasse und Seiteneingang) und Platze absperren
beim Verlassen der Anlage. Auch wenn noch andere Mitglieder
spielen.

e Getranke nicht nur aus dem Kihlschrank entnehmen, sondern
diesen auch wieder beftllen.

o Leere Getrankekisten aufzurdumen und Flaschen sortieren
(beides findet Ihr im Getrankelager Eingang Westseite
Tennishaus).

e Spullmaschine einschalten / ausraumen, auch wenn diese jemand
anderer benitzt hat. Keine Weillbier- und grol3e Weinglaser in
die Spulmaschine geben. Bruchgefahr!

e Benitzte Gléser spulen und wieder aufraumen.

e Tennishaus kehren sollte dieses verschmutzt sein.

e Gebrauchte Geschirrtiicher zum Waschen mitnehmen.

e Blumen giellen

e Vorplatz und Weg zum Tennishaus kehren.

e Maulleimer leeren, wenn dieser voll ist oder stinkt.

e Mulltonnen herausstellen zum Entleeren und wieder aufrdumen.

e Toilettenpapier und Papierhandtiicher nachfullen.

e Pizzakartons zerreif3en und in die Mlltonne werfen.

Nur gemeinsam sorgen wir dafir, dass unsere Tennisanlage so schon
bleibt.

o




AUTOHAUS

MITTERMULLER

FAHRSPASS AUF
GANZER STRECKE.

+ OPEL Vertragshandler

s+ OPEL Vertragswerkstatt

+ JUNGE OPEL Kompetenzcenter
+1a Autoservice fur alle Fabrikate
+ kostenloser Hol- & Bringservice

NEU IM AUTOHAUS MITTERMULLER:
Neu- & Jahreswagen
aller Fabrikate zum Bestpreis

[Z{JNeuwagen)

Adolf-Kolping-Str. 1 | 85625 Glonn
08093-759 | www.autohaus-mittermueller.de
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DIE FILZTKUGEL

LEITBILD SV HELFENDORF SPARTE TENNIS

2023

LEITBILD SV HELFENDORF SPARTE TENNIS

= Wir werden der familienfreundlichste Verein im Umkreis.

= Wir erreichen dies durch die klare Ausrichtung unserer sportlichen und inhaltlichen
Angebote auf die Zielgruppe ,Familie, Kita und Schulkinder”. Hierbei werden alle
Generationen einbezogen.

= Im sportlichen Bereich bieten wir sowohl Angebote fiir Breitensportler und
Wiedereinsteiger mit dem Fokus auf SpaR und Hobby, als auch fir leistungs-
orientierte Medenspieler mit Freude am Wettkampf.

5 15



DIE FILZTKUGEL

LEITBILD SPARTE TENNIS SV HELFENDORF

= Unsere Mitglieder sind bei uns, weil sie sich in der offenen, freundlichen und
gemiitlichen Atmosphare wohlfuhlen und die Gemeinschaft mit anderen genieRRen.

= Unsere ehrenamtlich Tatigen engagieren sich, weil sie das Vertrauen und die
Unterstitzung der Mitglieder haben, die dieses Engagement zu schatzen wissen.
Motiviert sind sie durch die Mdglichkeit, gemeinsam mit Gleichgesinnten etwas
bewegen zu kénnen.

= Unsere Medenspieler fiihlen sich bei uns wohl, weil der sportliche Wettkampf in
einem freudigen, fairen und gesellschaftlichen Miteinander stattfindet

UNSERE WERTE

= Familien-Orientierung
= Gemeinschafts-Sinn
= Offenheit

= Nachhaltigkeit

= Vertrauen

= Gastfreundlich

o 16




Bericht Jugendwart

Rickblick

Auch in der Saison 2024 kénnen wir im Kinder- und Jugendbereich
abermals auf viele schone und auch erfolgreiche Tennismomente
zurickblicken.

Mit insgesamt 6 gemeldeten Mannschaften, und somit einer mehr als
im Vorjahr, in den Altersklassen U18, U15 (mit gleich drei
Mannschaften!!), U10 (Midcourt) sowie U8 (Kleinfeld) wurden die
Spiele entweder sowohl in Helfendorf (4) als auch in Aying (2)
ausgetragen. Wie in den vergangenen Jahren auch haben wir das Konzept
der Spielgemeinschaft gemeinsam mit Aying fortgefuhrt, was auch in
dieser Saison wieder sehr erfolgreich und freundschaftlich abgelaufen ist.
Danke hier an alle treibenden Kréafte beim TC Aying. Dadurch gelingt es
uns immer wieder, mehr Mannschaften melden zu kdénnen und somit
mehr Kindern und Jugendlichen die Teilnahme an den Medenspielen zu
ermoglichen.

Wir kdnnen auf eine insgesamt erfolgreiche Medenrunde bei allen
Jugendmannschaften zurickblicken, bei der ich zwei Erfolge
hervorheben mochte:

Der grofte Erfolg ist in 2024 der U15 Mannschaft geglickt, die nach
ihrem nachtraglichen Aufstieg in die Sidliga S2 sich hier sehr tapfer
geschlagen hat. Mit 2 Siegen, 1 Unentschieden und 2 denkbar knappen
Niederlagen (u.a. gegen den Tabellenflihrer) konnte als Aufsteiger ein
toller 4. Platz erzielt werden. Gratulation zu dieser tollen
Mannschaftsleistung!

Nicht minder positiv war das Abschneiden unserer seit langer Zeit
endlich (mal) wieder gemeldeten U8 Kleinfeld Mannschaft, die
souveran und ungeschlagen mit den beiden Stammspielern Raphael van
der Heyden und Benjamin Feuchter den Meistertitel in ihrer S4 Sudliga
sicherten! Herzlichen Gliickwunsch an die beiden talentierten Tennis
Youngsters aus unserem Verein!

o




An der Stelle mochte ich ein grofles DANKE an alle Betreuer und
Eltern richten, die hier in unterschiedlicher Art und Weise (Training,
Fahrdienst, Verpflegung, Mannschaftsfuhrung, Coachen, Anfeuern,
Trosten, etc.) viel freiwilliges Engagement gezeigt und damit Ihren
Beitrag fur eine gelungene Saison geleistet haben.

Auch unser traditionelles Sommer-Tenniscamp in der ersten
Ferienwoche (28.-30.7.) konnten wir wieder anbieten und organisieren
und es ist auf eine nie dagewesene uberwaltigende Resonanz
gestoRRen. Insgesamt 48 Kinder (vorwiegend im Alter von 6-10 Jahren)
hatten sich hierfir angemeldet, was eine Verdoppelung der
Anmeldungen im Vergleich zum Vorjahr bedeutet! Man kann absolut
sagen: Tennis boomt wieder!! @ Das ist eine beeindruckende
Entwicklung, bringt uns logistisch mit vier Tennisplatzen aber auch an
die Grenzen.

Entsprechend musste das Trainer- und Betreuerteam aufgestockt werden.
Tatkréftig unterstutzt haben diesmal wieder die bereits (Sommercamp)
erfahrenen Paul Pack, Daniel Frank und Felix Wittek. Zusatzliche
Unterstlitzung gab es von Nicolas van den Heyden, Selina Wittek und
auch Verena Weber konnten wir heuer fiirs Camp wieder ,,akquirieren®.
Mit diesem tollen jungen Team konnten wir wieder drei wunderschéne
und ereignisreiche Tennistage auf unserer Anlage gestalten und
verbringen und den Kids vieles auf und neben dem Platz bieten. Neben
dem Highlight Flutlichttennis war es dann flr viele der vor allem
kleineren Kinder sicherlich ein besonderes Erlebnis, auf der
Tennisanlage (im Zelt) zu U{bernachten. Passend zur tatsdchlich
stattfindenden Olympiade in Paris wurde wéhrend der drei Camptage
eine kleine ,,Tennis Olympiade® mit den Kids veranstaltet, die
verschiedenste Motorikiibungen beinhaltet hat.

o



Was war tber den Winter bei der Jugend los:

Wintertraining in der Turnhalle abermals ein toller Erfolg

Das Turnhallentraining in der Helfendorfer Turnhalle war auch heuer
wieder ein Trainingsangebot fiir die kleinen Tenniscracks (vorwiegend
U8 und U9), was groRes Interesse weckte und sehr gut angenommen
wurde. So konnten wir in Spitzenzeiten bis zu 35 junge Tenniskids
zéhlen, die sehr begeistert am Hallentraining, das zwischen Mitte
November und Anfang April alle zwei Wochen stattgefunden hat,
teilgenommen haben.

Neben den Tennisgrundschldgen wurden mit den Kindern auch fleil%ig
diverse Motorikiibungen (Ballstransport, Eimerzielwurf, etc.) trainiert,
die bei den U8/U9 Mannschaften ja auch fester Bestandteil der
Medenspiele sind.

Erfreulich ist dabei, dass hier wéhrend dem Winter erneut auch einige
neue interessierte Tenniskids mit dazugekommen sind, die Gber dieses
Trainingsangebot den Weg zu uns in den Tennisverein gefunden haben.
Ein groRBer Dank geht hier meinerseits an das wieder sehr aktive
Mitwirken von unseren beiden U18 Jugendlichen Felix Wittek und
Nicolas van der Heyden, die hier wieder ein groRes Engagement gezeigt
haben!

Winterrunde 2024 - Medenspiele

Auch in diesem Winter haben wir mit der U18 wieder eine
Jugendmannschaft fir die Winterrunde gemeldet. Nach der
Premierensaison im Vorjahr (U15) war das Interesse diesmal nicht mehr
ganz so grof3; dennoch konnte mit einer insgesamt recht jungen
Mannschaft bei insgesamt 5 Medenspielen ein toller 4. Tabellenplatz
erspielt werden.



Ausblick:

Medenrunde abermals mit 6 Kinder- & Jugendmannschaften

Die Spielgemeinschaft mit Aying wird selbstverstdndlich wieder
fortgesetzt werden. Mit abermals 6 Mannschaften - also 50% aller
gemeldeten Mannschaften im Verein! - werden wir 2025 in der
Medenrunde starten. Diesmal kénnen wir durchgangig Mannschaften
von den Kleinsten (U8) bis U15 melden.

Bei den U15 werden wir wieder mit mehreren Mannschaften an den Start
gehen. Auch die letztes Jahr neu gegriindete Mixed Mannschaft wird
wieder gemeldet werden. Die U15 Mannschaften werden in Aying
betreut und tragen dort ihre Heimspiele aus.

Kleiner Wehrmutstropfen: eine U18 Mannschaft wird in dieser Saison
durch altersbedingte Verdnderungen und Abgédnge leider nicht
zustandekommen. Der eine oder andere Spieler/-in aus dieser
Altersklasse wird aber sicherlich die Mdglichkeit (bzw. Chance) haben,
auch schon mal bei der neu formierten 6-er Herren 00 Mannschaft oder
bei den Damen 00 zum Einsatz zu kommen, um hier erste Erfahrungen
im Erwachsenenbereich sammeln zu konnen. Ein nahtloser Ubergang
vom Jugend- in den Erwachsenenbereich ist mittlerweile hier
gewabhrleistet.

Knapp 80 Kinder und Jugendliche sind zwischenzeitlich Mitglied bei
uns im Verein. Das ist fur die GesamtgroRe unseres Vereins eine sehr
beachtliche Zahl. Fir die Medenrunde werden insgesamt ca. 50
Helfendorfer Kinder und Jugendliche fir die verschiedenen
Mannschaften gemeldet sein.

Weitere Aktivitaten und Termine

- Naturlich werden wir auch dieses Jahr wieder unser traditionelles
Sommercamp organisieren und in der ersten Sommerferienwoche
Anfang August (voraussichtlich 2.-4.8.2025) fiir die Kinder zwischen
5 und 12 Jahren anbieten.



- Auch beim Ayinger Ferienprogramm werden wir wieder wie schon
in den Vorjahren uns gerne wieder aktiv beteiligen und mit einem
(Schnupper-)Tennisnachmittag  flr alle Interessierten  weiter
Werbung flir unseren Verein machen.

- Die Jugend-Gemeindemeisterschaft 2025 wird heuer wieder auf
unserer schonen Anlage in Helfendorf ausgerichtet werden und nach
den Sommerferien Ende September stattfinden.

Zu guter Letzt: Ich wiinsche allen Kindern und Jugendlichen eine schone
und erfolgreiche Tennissaison, bei der alle Ihre Tenniskunst/-kdnnen gut
weiterentwickeln und verbessern. Fir alle, die bei den Medenspielen zum
Einsatz kommen werden, viel Gliick! Ich hoffe dass ihr viele tolle
Tennismomente sowohl auf, als auch neben dem Platz haben werdet, bei
der eines das allerwichtigste ist und immer im Vordergrund steht: der
Spai!!

Euer Jugendwart Stephan

El Greco

Bartenstr.15
85653 Grollhelfendorf

Mediterrane Spezialititen

T 08095 8719900
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6 goldene Regeln fur gute Tennisplatze

Jeder machte auf sorgfiltig hergerichteten Tennisplatzen spielen. Deshalb nehmt
euch bitte vor bzw. nach dem Spielen die Zeit diese 6 Regeln zu beachten. Eine
falsche Benutzung der Platze macht viel kaputt!

Regel 1: Immer die richtigen Tennisschuhe

Bitte betretet die Tennisplatze ausschlieBlich mit korrekten Tennisschuhen! & "%
Wichtig ist hier, dass die Schuhe mit innenliegendem Profil ausgestattet L"‘

A -

sind. Hier gilt: Jeder Spieler darf héflich darauf aufmerksam machen, dass “
falsche Schuhe generell ein ,No-Go™ sind und der Platz zu verlassen ist!!!

Regel 2: Nie zu trockene Platze bespielen

Bei trockenem Boden solltet lhr den gesamten Tennisplatz untergrundtief

bewidssemn_ le nach Temperatur bitte zu Beginn, nach einem Match und
gef. auch in jeder Satzpause wassern. Beim Spielen auf zu trockenen 1

Y

Platzen wiirde sich das Material bis zu 5 cm unter dem Boden losen —es

kommt keine Bindung mehr zustande und wir spielen in einem Sandbunker.

Regel 3: Locher immer sofort schliefien

Beim Spielen kommt es immer wieder vor, dass Licher und Unebenheiten
entstehen. Bitte tretet diese sofort zu. Wirde man mit dem Schleppnetz
abziehen, ohne die Locher zuzutreten, wére das ausgetretene Material

verteilt, aber das Loch immer noch vorhanden. Hinweis: Scharrieren ist

haufig nicht nétig! Falls ihr einige Locher dennoch mit dem Schaber
zuschieben wollt, achtet bitte darauf, dass festes Material nicht abgekratzt wird. Es darf lediglich
lockeres Material in die Lécher geschoben werden. Bei groien Lochern oder hochstehenden

bzw. ausgerissenen Linien misst lhr das Spielen sofort einstellen und den Vorstand informieren.




DIE FILZTKUGEL

Regel 4: Richtig Plitze abziehen

Wichtig ist, dass Ihr den Tennisplatz nach dem
Spielen komplett (bis zum Zaun) abzieht.
Andernfalls bleiben Unebenheiten zurick und

Unkraut kann sich ausbreiten. Sollten sich im
Schleppnetz Aste, Laub oder andere Fremdkdrper befinden, bringt es nichts diese Giber den
ganzen Platz zu ziehen. Die Fremdkdrper, die sich unter dem Schleppnetz befinden, misst lhr
entfernen. Denn nur wenn das Schleppnetz komplett aufliegt, bekommt man eine glatte,
saubere Platzoberflache.

Regel 5: Zu nass ist zu nass

Das Spielen auf zu nassen Platzen richtet grofle Schaden an. Der
Platz ist zu nass, wenn sich Piliitzen auf dem Platz gebildet
haben.

Nach einem Regenguss niemals versuchen mit dem Schleppnetz

Wasserpfiitzen zu beseitigen, denn hierdurch wird die obere Grandschicht mit weggeschleppt
und es entstehen Vertiefungen, vor allerm an den Grundlinien.

Bitte abwarten, auch wenn es Euch nach einem starken Regenguss noch so in den Fingern juckt.

Regel 6: Sauberkeit und Ordnung

Vor dem Spielen bitte den Tennisplatz von Asten, Bldttern und sonstizem Unrat befreien.
Macht Ihr das nicht, dann vermischt sich der Unrat mit dem Ziegelmehl und der Platz erhalt
seine gewlnschte Festigkeit nicht. Wir wiirden dann auf weichem Grund spielen und der Ball

springt nicht mehr richtig ab.

Die Schleppnetze und Linienbesen gehoren wieder an ihren Platz. Nehmt bitte Glaser,
Getrdankeflaschen usw. wieder mit. Mill ist in die dafir vorgesehenen Behalter zu werfen.

Ansonsten gilt auch hier die einfache Regel:

»Die Plitze solltet Ihr so verlassen, wie Ihr sie selbst gerne betreten méchtet.”

Vielen Dank fur Eure Mitarbeit

Euer Vorstand
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Wir Damen 40, das Dreamteam

Die Wintersaison ist schnell vergangen. Wir durften erneut mit Aying
eine Spielgemeinschaft bilden und errungen nach einer sehr
erfolgreichen Saison den verdienten zweiten Platz. Die Heufelder haben
uns den ersten Platz leider streitig gemacht und im letzten Spiel verdient
gewonnen. : eI W I

Spiel
gegen
Kirchseeon

6:0 @

Fur den Sommer haben wir eine neue Mannschaftskollegin akquiriert.
Ulrike Mittermiller hat sich von den Hobbydamen heraus entwickelt und
verstarkt nun unser Dreamteam.

Zunachst werden wir uns zu sechst am Walchsee von Trainer Tibor
wieder taktisch auf die Saison einstimmen lassen. Dabei wird neben dem
Tennisspielen das Ratschen, Shoppen und Wellnessen nicht zu kurz
kommen!

Dann kann es losgehen Anfang Mai, das erste Spiel wird gleich das
Derby gegen die Ayinger Damen, das wird auf jeden Fall spannend. Nach
der letztjahrigen Niederlage ist hier eine Revanche notig. Nachdem es ein
Heimspiel ist, freuen wir uns nattrlich sehr tilber Zuschauer!

Unser Motto wird auch dieses Jahr wieder sein:

,,Chaka Chaka“

Steffi Frank (vertretend fir die DA 40)

o




Damen 50 - Der Sommer kann kommen!

Mit Teamgeist durch die Winterrunde!

Die Winterrunde ist fir uns sehr
positiv verlaufen. Mit drei Siegen
aus sechs Spielen, gegen MTTC
Iphitos Minchen (5:1), TP Isartal
Baierbrunn (4:2) und Steinhdring
(5:1), haben wir uns den mittleren
Tabellenplatz erkampft. Besonders
schon war es, dass uns bei dem Sieg
gegen Iphitos auch unsere Regionalliga-Mannschaftskapitanin Brigitte
Breitenfellner mit den Siegen im Einzel und Doppel super unterstiitzt hat.
Das letzte Punktspiel fand gegen Steinhéring in der Tennishalle von
Baldham statt. Wir haben uns sehr gefreut, dass im Doppel endlich
einmal ein Satz komplett gespielt werden konnte. So haben wir gesehen,
dass uns das Wintertraining, bei dem wir viel mit den Herren Doppel
gespielt haben, wieder ein Stiick sicherer gemacht hat.

SCHUHE | SPORT

OBERMAIR | GLONN

Prof. -Lebsche-Str. 19/21' 85625 Glonnl Telefon 08093/2808| www.schuhe-sport-obermair.de
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Die Mannschaftsfiihrung fur die Wintersaison hat Martina tlbernommen.
Wie auch im letzten Winter hat sie alles wieder zuverlassig fir uns
organisiert. Leider war unse-re Heimspielhalle in Tauf-kirchen ein
ziemlicher Acker, so dass wir neben dem Gegner auch noch gegen die
Bodenverhéltnisse kdmpfen mussten. Mit dem ein oder anderen Team
haben wir im Sommer noch eine Rechnung offen. So freuen wir uns auf
unsere nachste Chance gegen Hohenkirchen und Bad Endorf.

Das Trainingslager am Walchsee

Die letzten taktischen Anweisungen und die nétige Motivation hat uns
wieder unser alt bekannter und beliebter Trainer Tibor bei dem
Trainingslager am Walchsee mitgegeben. Die Devise lautet: ,Immer
nach vorn®. Dies haben wir dann wihrend den 6 Stunden Training und 4
Stunden freiem Spiel gleich zur Geniige tiben kénnen.

Natirlich kam auch der gesellige Teil nicht zu kurz. In der Tenne war
genligend Zeit fur viele interessante Gesprache. Bei der Gelegenheit

o
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konnten wir auch unseren Neuzugang Steffanie Knappe néher
kennenlernen. Sie ist nicht nur spielerisch eine Bereicherung, sondern
passt auch sonst super in unsere Mannschaft. ,,Schon, dass du zu uns

gekommen bist!*

REWE o .
Beldeshi | 71 Sy Willkommen im

REWE Bekteshi -

Dein Markt

dein Markt in Aying /
GroBhelfendorf.

Romerstr. 16 » 85653 Aying Fiir dich gebffnet: Montag - Samstag von 7 bis 20 Uhr
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Hallo! Ich bin Steffanie Knappe, und werde in der
kommenden Saison die D 50 Mannschaft
unterstitzen.

Tennis spiele ich gefiihlt schon mein ganzes Leben
(ich bin gegenwaértig 57 Jahre jung). Angefangen
habe ich damit in Zwiesel, wo ich urspringlich
herkomme. Dort spielte ich, bis ich zu studieren
begann. Mein Beruf als Lehrerin (Gymnasium)
schickte mich durch ganz Bayern, und Tennis kam
natlrlich mit mir. Ich spielte z.B. fir Amberg am
Schanzl, fur Feldkirchen /Westerham - aus dieser Zeit kennen mich sogar
noch einige hier! — Dann machte ich aus personlichen Griinden eine
laaange Pause vom Tennis (ca. 15 Jahre). Danach stieg ich wieder ein in
Oberschleilheim — hier wohne ich —, spielte ein Jahr spéter fir Lohhof
(UnterschleiBheim) und dann sogar wieder fir Zwiesel in der
Regionalliga D 40. Im letzten Winter wurde ich spontan von Jutta Delfin
fur den SV Helfendorf rekrutiert und konnte auch gleich am
Trainingslager am Walchsee teilnehmen. Ich freue mich auf eine schone
Saison mit den Mé&dels der D 50!Schon, dass auch Martina und Petra
wieder mit dabei sein konnen! Wir freuen uns auf die Sommersaison!
Katja fir die Damen 50

In unserem Getriinkedepol

konnen Sie unser Sortiment

Familie Bohm ' direkt abholen oder sich frei Haus
: liefern lassen.

Kleinhelfendorf 6
85653 Aying

Tel. 08095/ 332
www.gasthaus-oswald.de

Freitag bis Montag
von 11:00 bis 23:00 Uhr




Hobby Damen

Die Hobby Damen freuen sich, in die Sommersaison 2025 zu starten.
Nach einem langen Winter voller Training und gemeinsamer Aktivitaten
mit den Hobby Herren sind wir bereit, auf dem Platz unser Bestes zu
geben.

In den vergangenen Monaten haben wir unser Konnen im Wintertraining
unter Beweis gestellt. Die Zusammenarbeit mit den Hobby Herren hat
nicht nur unsere Technik verbessert, sondern auch den Teamgeist
gestarkt. Die gemeinsamen Trainingseinheiten waren eine tolle
Gelegenheit, voneinander zulernen.

Ein weiterer wichtiger Punkt in diesem Jahr ist der Wechsel in der
Mannschaftsfiihrung. Wir mdchten uns herzlich bei Christiane Heigl fur
ihr Engagement und die langjéhrige Arbeit bedanken. Wir freuen uns,
dass Daria Kaiser nun als neue Mannschaftsfihrerin unser Team in die
kommende Saison fiihren wird. Mit frischem Elan und neuen Ideen wird
sie uns unterstitzen und motivieren. Wir sind gespannt auf das
bevorstehende Training mit Brigitte und Schorsch. Lasst uns die
Sommersaison genieflen und viele schéne Momente auf und neben dem
Platz erleben! Daria Kaiser

= NN Y
Start in die
Garten-Saison

A~ - ,a‘

B A MEIRLER

Altenburg 14,
83620 Feldkirchen-W.
Tel. 08063 345

www.gaertnerei-baumeister.de
info@gaertnerei-baumeister.de



Team Hobby Herren — Sparte Tennis

Unsere Hobby Herren und die Hobby Damen haben erstmals in diesen
Winter gemeinsam ein Abo in der Hammos Tennis Arena gebucht. Jeden
Freitag zusammen mit Bernie Bruck unserem als ,,privater” Coach und
angehender Tennistrainer mit C-Lizenz. Danke Bernie fir so viel
Engagement und die Geduld mit uns.

Ab Mitte April heil3t es dann wieder jeden Freitagabend ab 18 Uhr auf
unserer schénen Tennisanlage ,,it’s Hobby Tennis Time“ und in
lockerer und entspannter Atmosphére versuchen wir und an dem schénen
weilRen Sport. Alle Hobby Spieler und Spielerinnen, die sonst wenig
Spielzeit bekommen sind bei uns herzlich willkommen

Wie auch im letzten Jahr werden wir das Hobby Mixed Turnier
durchfiihren, ausschlieBlich fiir ,,Nicht“-Medenspieler, welches wir flr
das Wochenende 13./14.09.2025 planen und bei gutem Wetter auf
unserer Anlage stattfindet. Anmeldungen ab sofort mdoglich unter
harryLorenz@outlook.com.




Noch etwas Organisatorisches: Wir werden uns ab sofort, wie im
Vorstand besprochen, Platze auch wieder freizugeben, sofern wir diese
nicht bendtigen und wunschen uns nattrlich, dass sich alle Mannschaften
auch daranhalten. So wird gewéhrleistet, dass alle Mitglieder geniigend
Spielzeit auf der Anlage bekommen.

Wir winschen allen aktiven Spielern und Spielerinnen eine erfolgreiche
Tennissaison, sei es im Wettbewerb oder auch nur zum Spald am Sport.
Vor allem winschen wir euch Gesundheit und stets gute Laune und
Fairness auf dem Platz und im Spiel.

Auch in diesem Jahr laden wir unsere Hobby Damen ein am Freitagabend
zum Mixed. Was im Winter gut funktioniert hat, wollen wir gerne auch
im Sommer fortfihren.

Wir freuen uns auf eine tolle Saison mit hoffentlich weniger Regentagen
als im letzten Jahr und verbleben mit sportlichen GriiRen

Euer Hobby Herren Team des SV Helfendorf Verfasser: Harald Lorenz

Metzgerei & Partyservice
Hafner

Dorfstrasse 14 Faistenhaarer Str. 100
85653 Grofhelfendorf 85649 Faistenhaar
Tel. 08095/ 12 93 Tel. 08104/ 888 603
Fax 08095/ 20 55 Fax 08104/ 888 604
ot

Unsere Offnungszeiten
Montag - Freitag: 6.00 - 18.00 Uhr
Samstags:  6.00 12.00 Uhr

samstags z
Besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.partyservice-hafner.de

Wir garantieren Ihnen feinste Fleisch- u. Wurstwaren
aus eigener Schliachtung und Herstellung!

S



Mit viel Schwung in die neue Saison

Viel gelernt haben wir in der vergangenen Wintersaison... Nachdem wir
letztes Jahr aufgestiegen sind, mussten wir uns diesmal mit
hochkaratigen Gegnern messen, die mit diversen einstelligen LKSs
aufgetreten sind. Insofern haben wir die Saison leider ohne Sieg
zumindest aber mit einem Unentschieden beendet trotz der Verstarkung
aus Heufeld und Au.

Jetzt freuen wir uns auf die neue Sommersaison, die wie blich mit
unserem drei-tdgigen Trainingslager in Lana/Sudtirol Anfang April
begann.

Mit  leichtem Gepéck
(mehr hatte in den
Vereinsbus beim besten
Willen nicht mehr
reingepasst) und  bei
schonstem Wetter haben
wir drei intensive Tage
verbracht. Auch wenn die
4  Stunden  tagliches
Training den einen oder
anderen an den Rand seiner Krafte gebracht haben, hatten wir viel Spal3,
haben viel von unserem Trainer Georg gelernt und dann doch noch am
Abend die Bar unsicher gemacht.

Unser Ziel fir diese Saison ist wieder der Klassenerhalt, nachdem wir
vorletztes Jahr aufgestiegen sind und wir letztes Jahr festgestellt haben,
dass wir unser bestes Tennis spielen missen um in dieser
anspruchsvollen Liga mithalten zu kdnnen.

o
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Hierbei helfen uns auch
unsere zweli
Neuzugénge, Michael
. Schreiber und Stefan
Innerhofer, die ich
hiermit noch einmal
herzlich in der
Herren50-Mannschaft
begrile.

Unsere Gegner diesmal
sind Forstern, Sauerlach, Topspin, Aschheim, Unterhaching und
Seeschneid. Euer Holger fur die Herren50

Wellnessmassagen
Energiearbeit

Jessica Rothenbréker-Finger

Mein Behandlungs-Angebot

Kopf- und Gesichtsmassage
Ricken- / Schulter- / Nackenmassage
FuR- und Beinmassage (inkl. FuBbad)

Ganzkorpermassage
Praventive Lymphdrainage

Spuren Sie, wie Korper, Geist und Seele zur Ruhe kommen!

Kontakt:
Untere BahnhofstralRe 46
85653 GroRhelfendorf/Aying
Tel. 0 80 95/87 50 32
Mobil 0170/355 39 49
E-Mail Jessica@rothenbroeker-finger.de
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Anmerkung der Redaktion

Wir bitten die Abgabetermine zwingend einzuhalten, da
verspétete Berichte flr die ndchste Ausgabe keine Berlck-
sichtigung mehr finden.

Fur die Berichte stellen wir eine Formdatei zur Verfuigung.

Fur den Inhalt der einzelnen Berichte und die Fotos sind die
jeweiligen Autoren verantwortlich bzw. die Mannschafts-
fuhrer fir die Mannschaftsartikel.

Diese Zeitung wird sowohl in gedruckter Form als auch online
auf der Internetseite des Vereins veroffentlicht werden.

Bitte geben Sie uns Bescheid, wenn Sie gegen die
Veroffentlichung von Tennisfotos und Berichten mit Ihrer
Person sind.

Bedenken Sie bitte, dass eine Vereinszeitung von und mit den
Berichten der Mitglieder, Mannschaftsbetreuer und
Mannschaftsfiihrer lebt und nur dadurch zu einem
interessanten Medium wird.

Kritik und gerne auch positive Anmerkungen per Mail an
juliane.schw@gmx.de



mailto:juliane.schw@gmx.de

Spartenleitung Tennis

1. Spartenleiter
2. Spartenleiter
Sportwart
Kassier
Jugendwart
Schriftfihrerin

Tennisanlage:

Georg Breitenfellner
Harry Lorenz
Philipp Bankus

0151 22019520
0173 4835869
0172 2169399

Denny Woschech-Jurisch 0151 10701070

Stephan Wittek
Maria Lechner

Graler Straf3e 10
85863 GroRhelfendorf

0151 58718154

08095 2051

tennis-vorstand@sv-helfendorf.de
tennis-vorstand@sv-he lfendorf.de
tennis-sportwart@sv-helfendorf.de
tennis-kassier@sv-helfendorf.de
tennis-jugend@sv-he lfendorf.de

tennis@sv-helfendorf.de

Jahresbeitrage und Gebiihren

Tennissparte Hauptverein
Erwachsene 105 € 80 €
Ehepaar,
Lebensgemeinschaft] 160 €
Auszubildende, Schiler,
Studenten| 65€
Jugendliche bis 17 Jahre 35€ 40 €
Kinder bis 13 Jahre 16 € 20€
Passiv] 28 €

Impressum:
Herausgeber:

Fir Jugendliche ab 15 Jahre und Erwachsene bis 70 Jahre, miissen pro Jahr

5 Arbeitsstunden geleistet werden

Fir nichtgeleistete Arbeitsstunden, werden 15 € pro Stunde in Rechnung gestellt

Tennisclub SV Helfendorf

Redaktion und Gestaltung: Juliane Schwarz und Saskia Bottcher

Druck:

Altenburger Digitaldruck,

83620 Feldkirchen-Westerham
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Ayinger Bier
Nur mit besten Zutaten aus der Heimat gebraut.
Dafiir stehen wir. Seit 1878 und auch weiterhin.

e Lol

Franz Inselkammer
Briu von Aying in 6. Generation




