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Termine 2024 

 

¶ 20. ï 22-09. Jugend Gemeinde Meisterschaft in Aying 

¶ 22.09. Mixed-Turnier Hobby - Damen und Herren 

¶ 26.10. Tennisanlage und Plätze winterfest machen 

 

¶ 09.11. Saisonabschlussfest 

¶ 07.12. Treffen ab 17 Uhr am Weihnachtsmarkt 
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Bericht Spartenleitung 

Servus Mitglieder, 

die Sparte Tennis hat auch heuer wieder einen sehr starken 

Mitgliederzuwachs bekommen. 

Unser Mitgliederstand im August ist: 247 

Davon sind: 

Å aktiv     206 

Å passiv     41 

Å Erwachsene (ab Alter 19):   127 

Å Jugendliche (16 - 18 Jahre):   19 

Å Kinder (0-15):    60 

Diese Entwicklung freut uns sehr und bestätigt uns, dass wir unserem 

Leitbild folgen und die richtigen Aktionen dafür gemacht haben. Danke 

auch für die Eigenwerbung aller Spartenmitglieder für die Tennissparte. 

Sportlich hat sich sehr viel bewegt auf der Tennisanlage. Wir hatte 12 

Mannschaften am Start. Davon waren 6 Erwachsen- und 6 Kinder- / 

Jugendmannschaften. Dadurch hatten wir immer sehr viel Betrieb auf der 

Tennisanlage und jeder hatte viel Spaß, beim Spielen, Zuschauen, 

Anfeuern oder Trösten. 

Auch die Auslastung durch die Freizeitspieler ist sehr hoch, wie auf 

folgenden Bildern zu sehen ist. Dies zeigt uns, dass wir ein sehr breites 

Angebot bieten und dadurch alle Spartenmitglieder Spaß am Tennis 

haben. Auch hier erfüllen wir unser Leitbild. 
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Zeitraum Mai bis Anfang August 

 
 

 

In dieser Graphik seht Ihr, dass wir auch eine sehr ausgewogene 

Verteilung von Jung bis Alt haben. 

Im Zeitraum von 7 Uhr bis 21 Uhr sind unsere Plätze zu 36% ausgelastet. 

Im Zeitraum von 16 Uhr bis 21 Uhr sind unsere Plätze zu 52% 

ausgelastet. 

Hier seht Ihr die prozentuale Aufteilung von 16 Uhr bis 21 Uhr 

 
Schön zu sehen ist dabei, dass der Anteil der normalen Belegung gleich 

ist, wie bei der Betrachtung des ganzen Tages. 
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Nach den spannenden Wettkämpfen, Freizeitspielen und schönen 

Stunden auf der Tennisanlage, haben wir diese schöne Zeit mit unserem 

Sommerfest abgeschlossen. In diesem Jahr wurde das Sommerfest von 

den Damen 40 und 50 organisiert und durch viele fleißige Helfer 

entsprechend schön und perfekt aufgebaut. Unter dem Motto ĂWhite 

Nightñ haben wir dem weißen Sport alle Ehre erwiesen. Fast alle folgten 

dem Motto und erschienen weiß gekleidet, was dem Fest einen sehr 

schönen Rahmen gab. Die Dekoration war natürlich auch perfekt darauf 

ausgerichtet. 

    

Die beiden Grillmeister Willy und Stefan haben das Grillfleisch, Würste 

und Grillkäse wie immer perfekt auf den Punkt gegrillt. Danke allen für 

die vielen Salate und Nachspeisen, ohne die es kein schönes Fest geben 

könnte. Für die Musikwünsche war heuer DJ Oliver zuständig. Die Bar 

war mit Lisa und Lena perfekt besetzt. Die beiden mixten uns mit einem 

Lächeln tolle Getränke. Ca. 60 Mitglieder von Jung bis Alt hatten viel 

Spaß bis zum Abtanzen zu später / früher Stunde. 
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Wir möchten alle Neumitglieder in der Sparte Tennis recht herzlich 

begrüßen und hoffen, dass Ihr euch wohl fühlt, viel Spaß am Tennis und 

dem Vereinsleben habt. 

Danke allen Helfern, Eltern, Projektgruppen, Mannschafts-füherer und 

der Spartenleitung für die gute Zusammenarbeit, Euren Einsatz und die 

Zeit, die Ihr für die Tennissparte aufbringt. 

Jetzt wünsche wir Euch einen schönen Herbst mit vielen Tennisstunden 

und eine schöne Wintersaison. 

Eure Spartenleitung 
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Anregungen für das Vereinsleben und für eine 

gute Tennisgemeinschaft 

Wir sollten unsere Zusammengehörigkeit, Rücksicht, Toleranz und un-

seren Gemeinschaftssinn weiterhin pflegen. Bitte helft einfach alle mit!  

¶ Tennishaus (Terrasse und Seiteneingang, auch wenn noch 

jemand auf der Anlage ist) und Plätze beim Verlassen der 

Anlage absperren. 

¶ Getränke nicht nur aus dem Kühlschrank entnehmen, sondern 

diesen auch wieder zu befüllen. 

¶ Leere Getränkekisten aufräumen 

(beides findet Ihr im Getränkelager Eingang Westseite 

Tennishaus). 

¶ Spülmaschine einschalten bzw. ausräumen, auch wenn diese 

jemand anderer benützt hat. 

¶ Benützte Gläser spülen und wieder aufräumen. 

¶ Tennishaus kehren sollte dieses verschmutzt sein. 

¶ Gebrauchte Geschirrtücher zum Waschen mitnehmen. 

¶ Blumen gießen. 

¶ Vorplatz und Weg zum Tennishaus kehren. 

¶ Mülleimer leeren, wenn dieser voll ist oder stinkt. 

¶ Mülltonnen herausstellen zum Entleeren und wieder aufräumen. 

¶ Toilettenpapier und Papierhandtücher nachfüllen. 

Diese Aufgaben und einige mehr fallen auch bei euch zu Hause an. Wenn 

wir alles gemeinsam erledigen, dann trifft es nicht immer nur ein paar 

Mitglieder, die dafür sorgen, dass wir eine so schöne Tennisanlage haben. 

Vielen Dank 
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Bericht des Sportwarts 

Rückblick auf die Sommersaison 2024 

Die Sommersaison 2024 war für den SV Helfendorf wieder ein 

spannendes Tennisjahr ï mit viel Einsatz, Schweiß und natürlich auch 

Spaß auf dem Platz. 

Damen 50: Unsere Damen 50 hatten es in der Regionalliga Süd-Ost nicht 

leicht. Verletzungspech machte ihnen das Leben schwer, aber Aufgeben? 

Nicht mit uns! Sie kämpften tapfer und landeten am Ende auf dem siebten 

Platz. Trotz allem haben sie jede Menge Herzblut gezeigt und werden in 

der nächsten Saison sicher wieder voll angreifen. 

Damen 40: Die Damen 40 haben in der Südliga 3 ordentlich abgeräumt 

und sich den zweiten Platz gesichert ï nur eine Niederlage in fünf 

Spielen! Dazu haben sie auch noch am neuen ĂBTV After Workñ-Format 

teilgenommen und gezeigt, dass sie nicht nur tagsüber, sondern auch 

nach Feierabend stark unterwegs sind. 

Damen: Unsere Damen in der Südliga 5 haben sich tapfer geschlagen 

und sind am Ende auf dem vierten Platz gelandet. Drei Siege, drei 

Niederlagen ï eine ausgeglichene Bilanz, die zeigt, dass sie auf dem Platz 

nichts geschenkt bekommen haben und immer alles gegeben haben. 

Herren 50: Die Herren 50 hatten in der Südliga 2 eine knifflige Saison. 

Aber wer sagt, dass man immer gewinnen muss? Mit zwei Siegen haben 

sie gezeigt, dass sie nicht zu unterschätzen sind, und werden nächstes 

Jahr sicher wieder angreifen. 

Herren 30: In der Südliga 4 erlebten die Herren 30 eine insgesamt 

durchwachsene Saison. Mit dem sechsten Platz war es eine Saison der 

harten Matches mit einigen unglücklichen Niederlagen, aber auch hier 
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gilt: am Ende kackt die Ente, und nächstes Jahr sieht die Welt schon 

wieder anders aus. 

Herren: Unsere Herren in der Südliga 6 haben sich ordentlich ins Zeug 

gelegt und am Ende den sechsten Platz erreicht. Zwei Siege und ein 

Unentschieden zeigen, dass hier niemand den Kopf in den Sand steckt. 

BTV Mixed Runde: Nach einigen Jahren Pause sind wir diesen Sommer 

wieder in die BTV Mixed Runde eingestiegen ï und das mit vollem Elan! 

Es war eine super Erfahrung für alle und hat gezeigt, dass wir immer noch 

wissen, wie man mixed spielt und Spaß dabei hat. 

Vereinsaktivitäten: Der Start in die Saison war ein voller Erfolg ï mit 

einer tollen Saisoneröffnung und dem legendären Schleiferl-Turnier, das 

wie immer für reichlich Spaß und sportlichen Ehrgeiz gesorgt hat. Dann 

gab's noch unsere "Summer Challenge", bei der sich alle messen konnten, 

und die neu eingeführte Donnerstagsrunde, wo der Spaß im Vordergrund 

stand und man mal ganz locker neue Spielpartner kennenlernen konnte. 

Alles in allem ein super Sommer für den SV Helfendorf! 

Ausblick auf die kommende Wintersaison 2024/2025 

Und jetzt geht's ab in die Halle! Wir bereiten uns fleißig auf die 

Wintersaison vor, natürlich wieder in den Hallen in Otterfing und 

Höhenkirchen. Hier wird fleißig trainiert, damit wir in Topform sind, 

wenn es wieder ernst wird. 

Ein großes Dankeschön geht an unser Trainerteam ï Slave und Erik ï die 

uns auch in dieser Saison wieder fit gemacht haben. Ohne die beiden 

wären wir nicht da, wo wir jetzt sind. 

Wir freuen uns auf eine spannende Wintersaison und wünschen allen, die 

mitmachen, viel Erfolg und vor allem jede Menge Spaß! Sportliche 

Grüße Philipp   
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Das Leitbild der Sparte Tennis 
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Jugend Sommercamp 
 

Natürlich gab es auch in diesem Jahr wieder das legendäre Sommercamp 

für die Kids aus dem Verein bzw. der Gemeinde. Vom 28.-30.7.2024 

hatten die Kinder wieder Ădas Sagenñ auf der Tennisanlage und an 3 

Tagen war von früh bis spät volles Programm und sportliche Aktivität 

geboten, was sich nicht nur aufs Tennisspielen auf dem Platz 

beschränkte.  

 

50 Anmeldungen ï Rekord!!  

Mit einer absolut überwältigenden Rekordteilnehmerzahl von fast 50 

Kindern (-> eine Verdoppelung im Vergleich zum Vorjahr!!) musste 

unter der Gesamtorganisation von Jugendwart Stephan Wittek das 

Trainer- und Betreuerteam entsprechend aufgestockt werden. Tatkräftig 

unterstützt haben diesmal wieder die bereits (Sommercamp) erfahrenen 

Paul Pack, Daniel Frank und Felix Wittek. Zusätzliche Unterstützung gab 

es von Nicolas van den Heyden, Selina Wittek und auch Verena Weber 

konnten wir heuer f¿rs Camp wieder Ăakquirierenñ. Alle waren tatkrªftig 

sowohl auf als auch neben dem Platz eingebunden und die gesamten 3 

Tage sehr engagiert. Zudem hat sich auch Stijn van der Heyden mit 

eingebracht. 

Aufgrund der großen Teilnehmerzahl wurden zwei größere 

Trainingsgruppen gebildet. Am ersten Camp-Tag war vormittags als 

erstes die Trainingsgruppe der Kinder U12, U10 und U9 am Start. Nach-

mittags wurde dann das Training mit der größten Teilnehmergruppe, den 

U8 Kindern, sowie erstmalig einer Kleinstengruppe von 7 Kindern im 

Alter von 5 Jahren fortgesetzt. 
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Trainiert wurde immer in Gruppen von 4-6 Kindern mit je einem 

Trainer/Betreuer, der das Training leitete. Im Vorfeld wurde sich 

natürlich ordentlich aufgewärmt mit einem gemeinsamen Lauf und 

Dehnübungen.  

Nach der 3-stündigen Trainingseinheit gab es dann für alle eine verdiente 

und leckere Pizza von Maurizio nebenan. 

Ab dem zweiten Tag hatten wir Glück mit dem Wetter und bei idealen 

Bedingungen starteten dann die Kleineren diesmal als erstes mit dem 

Training und am Nachmittag waren dann die älteren Kinder am Start. 

Auch hier wurden vor allem bei den U8 und U9 Kinder nochmal kräftig 
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die Grundschläge Vorhand und Rückhand geübt. Zusätzlich trauten wir 

uns aber auch schon an die schwierigeren Schläge Volley, Schmetterball 

und Aufschlag heran. Die größeren Kids durften schon freie Punkte 

miteinander spielen und sich auch schon am Doppel versuchen, wo von 

den Trainern taktische Tipps gegeben wurden. 

 

Am frühen Abend gab es dann wieder das traditionelle gemeinsame 

Grillen, bei dem auch die Eltern herzlich eingeladen waren. Bei bestem 

Grillwetter und leckeren Würstl-Semmeln von Grillmaster Schorsch war 

die Anlage rappelvoll. Die Kids konnten untereinander oder auch mit 

ihren Eltern auf dem Platz weiter Tennisspielen. Außerhalb des Platzes 

stand ein Trampolin zur Verfügung, ein kleiner Tischtennistisch war 

aufgebaut, auf der Slackline konnte balanciert werden und Stelzenlaufen 

war bei den Kids auch sehr gefragt. 

 

Flutlicht -Tennis und Übernachten auf der Tennisanalage 

Zu späterer Stunde konnten wir dann auch noch das Flutlicht einschalten 

und bis kurz vor Mitternacht wurde auf allen 4 Plªtzen (é auf Platz 1 

dann eher wirklich im Dunkelné) weiter Tennis gespielt. Ein Highlight 

für die Kids! Eine kleine Gruppe von insgesamt 12 Kindern hat sich dann 

auch dazu angemeldet, auf der Anlage zu zelten und die (im Nachhinein 

dann doch eher kurze ) Nacht bei idealen Zeltbedingungen auf der 

Tennisanlage zu verbringen.  

 

Tennis Olympiade 

Passend zur tatsächlich stattfindenden Olympiade in Paris wurde 

wªhrend der drei Camptage eine kleine ĂTennis Olympiadeñ mit den 

Kids veranstaltet. Am ersten Tag wetterbedingt noch in der Turnhalle und 

am Tag 2 und 3 dann auf den Freiplätzen. An insgesamt 7 Zirkelstationen 

(u.a. Balltransport, Sprint, Standsprung, 3-Sprung, Eimerwurf, was zum 

Teil auch die Motorikübungen der U8/U9 Medenspiele sind) konnten die 

Kids hier mit sehr viel Begeisterung und Motivation ihre motorischen 
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und körperlichen Fähigkeiten unter Beweis stellen. Dies ist ja für jeden 

(Profi)Tennisspieler ebenso wichtig wie der perfekte Vorhand- oder 

Rückhandschlag. Schön war zu beobachten, dass fast jedes der Kinder 

bei einem der Stationen ein Ergebnis auf den vorderen 3 Plätzen erzielen 

konnte. 

 

Fazit 

- Einmal mehr kann auch in diesem Jahr wieder auf ein sehr 

ereignisreiches & erfolgreiches 3-tägiges Sommercamp 

zurückgeblickt werden.  

- Eine Rekordteilnehmerzahl von insgesamt 49 Kindern im Alter von 

5-12 Jahren zeigt -> Tennis boomt!!! 

- Sehr viele strahlende Kindergesichter und viele schöne 

Tennismomente bleiben in Erinnerung.  

 

Vielen Dank, es hat abermals sehr viel Spaß mit euch gemacht! 

Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr!!!!  

Euer Trainer -/Betreuer Team Paul, Daniel, Felix, Nicolas, Verena, 

Selina und Stephan 

 

é Impressionen vom Tenniscampé
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Das Infrastruktur Team berichteté 

Das Infrastruktur Team hat seine Ziele für 2024 (fast) erreicht. Pünktlich 

mit Beginn der Medenrunde konnten wir, trotz der 

Witterungsbedingungen, die neuen Sitzbänke fertigstellen. 

An einem winterlichen Samstag, u.a. mit viel tatkräftiger Unterstützung, 

haben wir die Bänke am Platz 2 neu aufgebaut. Neue zusätzliche 

Sitzgelegenheiten sind an den Plªtzen 1 und 3 entstanden und die Ăaltenñ 

Bohlen werden wiederverwendet.  

  

 

Im Vereinsheim haben durch den Austausch von Lampen für mehr Licht 

gesorgt und die Duschen komplett saniert. Unser Dank für seinen großen 

Einsatz gilt vor allem unserem Uwe (Kurzweg). Unser Mann für alle 

Fälle!   
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Nicht zu vergessen: auch Fahrräder haben jetzt einen Platz, an dem man 

sie geordnet abstellen und abschließen kann.  

 

Nach der Arbeit ist vor der Arbeit.  Das Infrastruktur Team bedankt 

sich bei denen, die uns unterstützt haben und plant bereits neue Projekte 

für 2025 mit entsprechenden Prioritäten.   

Mit sportlichen Grüßen  euer Infrastruktur Team  

Verfasser: Harry Lorenz 
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Hobby-Damen 

So viele waren wir noch nie! 

Mit einer Anzahl von 15 Hobby-Damen trainieren wir regelmäßig 

freitags mit Brigitte und Schorsch Breitenfellner. 

Vielen lieben Dank dafür! 

Wir werden immer besser, unsere Techniken ausgefeilter und der Ball 

landet nun auch meistens da, wo man ihn hinhaben möchte! 

Ende September wird es zum wiederholten Male ein Mixed-Turnier mit 

den Hobby-Herren geben. Wir freuen uns auf Zuschauer, die das 

Gauditurnier lautstark mit Beifall unterstützen. Frei nach dem Motto: 

ĂLasst die Spiele beginnenñ. 
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Damen 40, das Dreamteam 

Wow, das war eine tolle Saison, ohne Verletzungen und mit vielen tollen 

sportlichen und lustigen Momenten. 

Es fing schon grandios an mit unserem Trainingswochenende bei Tibor 

im April, hier konnten wir sogar schon draußen spielen und wurden wie 

immer gut auf die Saison vorbereitet!  

 
(Walchsee at it´s best) 
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Ganz unter dem Motto ĂChaka Chakañ ging es dann am 4. Mai los mit 

unserem ersten fulminanten Heimmatch gegen Deisenhofen mit einem 

5:1! 

 

Es folgten die Spiele gegen Bayrischzell, den Münchener Sportclub, 

Siegertsbrunn und Riemerling. Schöne Begegnungen und mit Ausnahme 

von Siegertsbrunn auch sehr punktreich  
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beschlossen wir die Saison mit einem sehr 

guten zweiten Platz! (Das war natürlich 

auch der tollen Fanriege zu verdanken) 

 

(oben: Spiel gegen Münchener 

Sportclub) 
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(vorherige Seite:  Spiel in Siegertsbrunn mit einem legendären Tiebreak, 

bei dem Stefanie sich auf der Vorhandposition Ăwie zuhause f¿hlteñ und 

mit mir ein 10:0 hinlegte) 

(und dies ist der wohl süßeste und friedlichste 

Fan der Saison!) 

Es schloss sich als neues Format die After Work 

Runde an, bei der wir zum ersten Mal vier 

Mädels (Andrea Weisser, Kathrin Lorenzin, 

Andrea Müller Boecker und mich) meldeten. 

Unser einziger Gegner war Holzkirchen. Wir 

mussten uns erst daran gewöhnen, dass zuerst 

das Doppel und anschließend erst die Einzel gespielt werden, aber wir 

gingen auch hier in der Hin- und Rückrunde als Sieger hervor  

Nun findet im August und September noch die Mixed Runde statt, hier 

haben wir Damen und Herren aus 

verschiedenen Altersklassen gemeldet und 

bisher hatten wir erst ein Match gegen 

Kolbermoor bei über 30 Grad, das war 

nicht nur spielerisch eine Challenge. Leider 

konnten wir hier nur zwei Punkte holen, 

aber es stehen ja noch die Begegnungen 

gegen Heufeld, Aßling und Höhenrain aus 

und da heißt es wieder: neues Spiel neues 

Glück!   (links: Mixed Runde Kolbermoor 

- selbst dem Ball war zu heiss) 

Wir Damen werden im Winter wieder eine 

Spielgemeinschaft mit Aying bilden, damit wir neben den Spaßmatchen 
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auch Punkte miteinander machen können! Hierauf freuen wir uns auch 

schon sehr. 

Wie Ihr bei diesen Schnappschüssen klar erkennen könnt, bei uns wird 

nicht nur dem Ball nachgerannt, sondern auch ordentlich gefeiert!  

Stefffi Frank (im Namen der Da 40) 
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Damen 50 ï Keine Angst vor starken Gegnern 

oder wer will schon nach Berlin ? 

 
Wie immer ist die Damen 50 Regionalliga-Mannschaft voller Zuversicht 

und Vorfreude in die Vorbereitung zur Punktspielsaison 2024 gestartet. 

Sehr früh war uns klar, dass die Saison schwierig werden würde, da sich 

alle anderen Mannschaften nochmal verstärkt hatten. Umso mehr war uns 

bewusst, dass wir eine gute Vorbereitung brauchten um top fit zu sein. 

Wie die letzten Jahre auch, starteten wir unsere Mission mit dem 

Trainingslager am Walchsee. Tibor, unser Trainer in der Anlage vom 

Hotel Seehof hat uns wie immer viele wertvolle Tips und Tricks für unser 

Spiel mitgegeben. 

Für den letzten Feinschliff kurz vor Saisonbeginn wollten wir nochmal 

ein Kurz-Trainingslager in Höhenkirchen draussen auf Sand einschieben, 

mussten jedoch wegen des schlechten Wetters nach Otterfing in die Halle 

ausweichen. Mit Evgeni als Trainer von der Tennisschule Tennishoch4 

konnten wir dennoch ein paar wertvolle Übungseinheiten auf Sand 

durchführen. 

Nachdem einige von uns (diesmal bei bestem Wetter) in Birkenstein eine 

Kerze geholt hatten um für eine schöne Saison zu bitten waren wir 

startbereit. 

Uns war klar dass bei unserem extremen Verletzungspech (Ausfällen von 

Petra, Martina, Christina und Beate) nicht ĂWir fahren nach Berlinñ (zur 

Meisterschaft) das Ziel sein konnte , sondern eher der Klassenerhalt. 

Leider wurde uns bereits beim ersten Spiel gegen Bad Endorf aufgezeigt, 

dass die Trauben diesmal sehr hoch hängen würden. Mit 0:9 bekamen 

wir eine massive Klatsche gegen einen Gegner, den wir letztes Jahr noch 

8:1 besiegt hatten.  

So ähnlich ging es leider weiter. Die Details wollen wir unseren Lesern 

hier ersparen. Das spielerische Highlight war das Match gegen 

Steinhöring um den letzten Tabellenplatz. Dieses konnten wir im Match-

Tiebreak im letzten Doppel von Martina und Julia mit 5:4 für uns 

entscheiden. Yeah, Vorletzter!!! Oder besser Gruppen-Siebter! 
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Dank der guten Kuchen und Salate, der Verköstigung von Clemens und 

der Erdbeerbowle von Brigitte hat jedes Heimspiel, trotz des 

überschaubaren sportlichen Erfolgs für gute Stimmung gesorgt. 

Gerade in dieser schwierigen Saison war Brigitte als 

Mannschaftsführerin, Organisatorin, Motivatorin und Doppeljoker 

unersetzlich! Vielen Dank dafür, Brigitte! 

Wo spielen wir nun nªchstes Jahr?é Bayernliga oder doch Regionalliga? 

Genaues weiss man erst Ende des Jahres, wenn fest steht wieviele bzw. 

ob Mannschaften aufsteigen wollen. 

Auf jeden Fall freuen wir uns auf die nächste Saison, mit der Hoffnung 

dass alle Verletzten wieder mit dabei sein können. 
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Team Hobby Herren ï Sparte Tennis  

Die Hobby Herren erleben eine sehr durchwachsene Sommer Saison. 

Nominell sind/waren wir zeitweise dezimiert bedingt durch Krankheit 

und Verletzungen. Vielleicht bringt das aber auch das ĂAlterñ mit sich. 

ΡΣΤ  Nicht destotrotz freuen wir uns darauf, freitags ein paar Bälle zu 

spielen. Den einen oder anderen Zuwachs hat auch unser Team erfahren 

und wenn es den Jungs gefällt, bleiben Sie uns auch im neuen Jahr 

erhalten.  

Ganz besonders freuen sich die Hobby Damen und 

Herren auf die Neuauflage des Mixed Turniers, 

welches am 22.09.2024 bei gutem Wetter auf unserer 

Anlage stattfindet. Acht Team werden sich sportlich 

messen und wie immer mit Spaß und guter Laune. 

 Für die Wintersaison haben wir uns Plätze in der 

Hamos-Arena in Höhenkirchen gesichert. Dieses 

Jahr erstmals mit unseren Hobby Damen zusammen! Jeden Freitagabend 

treffen wir uns. Unser Motto : spielen, Spaß haben und die Woche 

sportlich und gemütlich ausklingen lassen.  

Mit sportlichen Grüßen die Hobby Herren des SV Helfendorf Verfasser: 

Harry Lorenz 
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An einem gewºhnlichen Freitagabendé 

An einem Freitagabend sind wir in der Regel die letzten die unsere 

Tennisanlage verlassen. Wahrscheinlich fallen uns Dinge auf, wenn die 

Plätze zur Ruhe kommen, die so nicht in Ordnung sind. Hier eine kleine 

Auswahl f¿r euché. 

   

       

Wir bitten euch alle um einen sorgsamen Umgang mit und auf unseren 

Plätzen. Kinder und Jugendliche miteingeschlossen. Es will jeder auf 

intakten und sauberen Plätzen spielen. Helft also mit und meldet auch 

notwendige Reparaturen an den Vorstand. 

Beste Gr¿Çe und DANKEé Harry & Uwe  

Verfasser: Harry Lorenz 
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Bericht Herren 00 / Herren 30 

Rückblick auf die Sommersaison 2024 

Unsere Herren 00 und Herren 30 haben sich in der Sommersaison 2024 

wieder mächtig ins Zeug gelegt und gezeigt, dass man bei Helfendorf 

nicht nur ordentlich Tennis spielt, sondern auch ordentlich Spaß hat ï 

auch wenn das ein oder andere Match mal nicht zu unseren Gunsten 

ausging. 

Herren 00: In der Südliga 6 haben unsere Herren 00 einen soliden 

sechsten Platz belegt. Zwei Siege, ein Unentschieden und vier 

Niederlagen stehen am Ende auf dem Konto. Klar, da war mehr drin, aber 

man muss auch sehen: Die Gegner waren nicht ohne! Trotzdem haben 

sich unsere Jungs in jedem Match reingehängt und sich bis zum letzten 

Ballwechsel nicht unterkriegen lassen. Und mal ehrlich, am Ende zählt 

doch, dass man zusammen als Team gewachsen ist ï und das hat definitiv 

geklappt. 

Herren 30: Auch bei den Herren 30 in der Südliga 4 lief nicht immer 

alles nach Plan. Mit zwei Siegen und vier Niederlagen landete das Team 

ebenfalls auf dem sechsten Platz. Aber das heißt noch lange nicht, dass 

wir uns verstecken müssen! Die Jungs haben in jedem Spiel gekämpft, 

als gäbe es kein Morgen, und dabei jede Menge Erfahrung gesammelt. 

Es gab knappe Matches, spannende Tiebreaks und auch das ein oder 

andere Highlight, das wir so schnell nicht vergessen werden. 

Gemeinsame Highlights: Das Beste an dieser Saison? Der Teamgeist, 

die tollen Neuzugänge und natürlich die coolsten Frisuren weit und breit! 

Wie man auf dem Bild sieht, herrscht bei uns nicht nur auf dem Platz, 

sondern auch in Sachen Frisur ein klarer Stil ï weniger ist mehr!  
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Darüber hinaus freuen wir uns besonders, dass wir einige neue Gesichter 

in unseren Reihen begrüßen konnten. Unser Verein wächst, und das ist 

ein echtes Highlight. Egal ob auf dem Platz oder danach bei einem kühlen 

Getränk ï der Zusammenhalt in den Teams war einfach spitze. Ob bei 

den Herren 00 oder den Herren 30, wir haben immer zusammengehalten, 

uns gegenseitig angefeuert und auch bei Niederlagen den Kopf nicht 

hängen lassen. Und das zeichnet uns aus: Wir sind eine Mannschaft, und 

das merkt man in jedem Moment. 

Wechsel des Mannschaftsführers: Ein weiteres wichtiges Ereignis in 

dieser Saison war der Wechsel des Mannschaftsführers. Julian hat nach 

mehreren Jahren großartigen Einsatzes das Amt niedergelegt. Wir 

möchten uns herzlich bei ihm für seine engagierte Arbeit und seinen 

unermüdlichen Einsatz bedanken. Julian hat das Team immer mit 

Leidenschaft und Herzblut geführt, und wir werden seine Führung sehr 

vermissen. Gleichzeitig freuen wir uns, Denny als neuen 
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Mannschaftsführer begrüßen zu dürfen und wünschen ihm viel Freude 

und Erfolg in seiner neuen Rolle. 

Ausblick auf die bevorstehende Winterrunde 

Nachdem die Sommersaison nun hinter uns liegt, richten wir den Blick 

auf die bevorstehende Winterrunde. Wir haben beide Mannschaften für 

die Hallensaison gemeldet und freuen uns schon darauf, auch in der 

kalten Jahreszeit wieder voll anzugreifen. In den kommenden Monaten 

werden wir also nicht nur trainieren, sondern auch in der Halle zeigen, 

was wir draufhaben. Mit dem Teamgeist und der Motivation aus dem 

Sommer im Gepäck sind wir bestens gerüstet für spannende Matches und 

hoffentlich erfolgreiche Begegnungen. 

Eines ist sicher: Egal, wie die Ergebnisse ausfallen ï der Spaß, der 

Zusammenhalt und die Freude am Tennis stehen bei uns immer im 

Vordergrund. Wir freuen uns auf die Winterrunde und darauf, wieder 

alles zu geben!  
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Herren 50 

Saisonziel erreicht 

Die Sommersaison begann für uns Herren 50 - wie gewohnt - mit 

unserem drei-tägigen Trainingslager in Lana/Südtirol. Wir hatten 

schönes Wetter, viel Spaß und haben wieder unsere tolle Unterkunft 

genossen. Da wir diesmal ohne Frauen unterwegs waren, gab es die 

Heisse Liebe nur zum Abendessen. 

 

[tolles Wetter und hochmotivierte Teilnehmer beim Trainingslager]  

Danach wurde es ernst: nach unserem letztjährigen Aufstieg war das 

Saisonziel der Klassenerhalt in einer herausfordernden Gruppe.  

Der Saisonstart lief leider nicht wie geplant mit Niederlagen gegen 

Großkarolinenfeld, Amerang und Nußdorf. So mussten wir das Feld von 

hinten aufrollen. Mit nur einem Sieg (gegen Kolbermoor) sind wir dann 
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in das letzte Spiel gegen den Mitaufsteiger Irschenberg gegangen. 

Ausgangssituation war klar: wer gewinnt wird Drittletzter und bleibt 

damit sicher in derselben Liga. Nach den Einzeln stand es 4:2 für uns, so 

dass wir uns eine kluge Aufstellung für die Doppel überlegen mussten. 

Wir konnten schließlich zwei von drei Doppeln gewinnen und den 

Klassenerhalt mit einem 6:3 sichern. 

  

[von links:  Günther, Schorsch, Stefan, Roland, Holger, Ritchie, Dietschi, Karl1, Alex]  

Mit unseren Gruppengegnern hatten wir ausnahmslos noch nette 

Abendessen und häufiges Grillen bei überwiegend schönem Wetter ï so 

muss es sein. Unsere beiden Neuen, Christian und Karl 2, haben wir im 

Laufe der Saison gut in die Mannschaft integriert und an den Spielbetrieb 

rangeführt. 
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Neben den Spielern auf dem Platz war ein Erfolgsgarant auch unsere 

hochklassig besetzte Bank und die Fans, die fachmännisch die Spiele 

beobachtet und kommentiert haben εζηθ . 

 

[Mehr als 200 Jahre geballte Tenniskompetenz]  

Auch in der Wintersaison werden wir wieder aktiv sein mit Schorsch als 

Mannschaftsführer (danke Dir für das Einspringen). 

Holger für die Herren50 
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Kleinfeld U8 

Erfolgreiche Premierensaison unserer Kleinfeld U8 Mannschaft.  

In diesem Jahr starteten unsere jüngsten Talente, die U8 Mannschaft, mit 

viel Enthusiasmus sowie einer gehörigen Portion Respekt, in ihre erste 

Saison.  

Die Nachwuchsspieler ï Benjamin Feuchter, Sebastian Minne und 

Raphael Van der heyden ï zeigten auf dem Platz, dass sie bereit sind, 

sich den Herausforderungen des Tennis zu stellen. An den vier Spieltagen 

mussten sich die Jungs nicht nur in zwei Tennis-Einzel und einem 

Tennis-Doppel beweisen, sondern auch bei drei Motorikübungen: 

Koordinationsslalom, Zielwurfstaffel und Einbeinsprung.  
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Die Saison umfasste zwei Heimspiele gegen den TC Weiß-Blau Raubling 

und TC Schliersee II, sowie zwei spannende Auswärtsspiele an den 

malerischen Tennisplätzen des TC Neuhaus und TC Schliersee I. 

Stets begleitet von ihren treuen Anhängern hatten die Jungs nicht nur auf 

dem Tennisplatz, sondern auch abseits des Geschehens viel Spaß und 

Freude im Austausch mit den Kindern der Gast- bzw. Heimmannschaft.  

 
Treue Fans εζηθ  

Sportlich gesehen war die Saison ein voller Erfolg. Alle Tennis-Einzel 

und -Doppel wurden gewonnen, und auch in den Motorikübungen konnte 

unsere junge Mannschaft jeweils den Sieg davontragen. Mit dieser 

beeindruckenden Leistung schloss die U8 ihre Premierensaison als 

Gruppenerster ab.  


